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MONHEIMAMRHEIN

Beratungsangebote

AWO Suchtberatung Monheim und Langenfeld
Haus der Chancen, Friedenauer StraRBe 17d
Mo-Fr 10.00-12.00 Uhr

Mo 15.00-18.00 Uhr

Do 16.00-18.00 Uhr

Telefon: +49 2173 50788
http://www.awo-kreis-mettmann.de/

Beratungscentrum Monheim e.V.
Haus der Chancen, Friedenauer StralRe 17c

Das Beratungscentrum bietet eine allgemeine psychologische Beratung sowie
Schwangerenberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung, Sozialberatung,
Schuldnerberatung und Flichtlingsberatung an.

Mo-Fr 09.00-12 Uhr

Mo, Di, Do 14.00-17.00 Uhr

Telefon: +49 2173 2042000

E-Mail: info@beratungscentrum.org

https://beratungscentrum.org

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche, Monheim und Langenfeld
Haus der Chancen, Friedenauer StraBe 17c

Eltern, Kinder oder Jugendliche kénnen sich bei Angsten, psychischen Notlagen,
Spannungen in der Familie oder bei Konflikten im Umgang der aktuellen Situation an die
Erziehungsberatung wenden.

Mo-Fr 10.00-12.00 und 14.00-16.00 Uhr

Telefon: +49 2173 55858

E-Mail: info@erziehungsberatungs-monheim.de
http://www.erziehungsberatung-monheim.de/

Jugendberatung Stadt Monheim am Rhein
Tempelhofer StraBe 11 (neben der Bibliothek)

Die Jugendberatung richtet sich an alle Monheimer Jugendlichen und jungen Erwachsenen
zwischen 14 und 27 Jahren mit Problemen und Fragen jeglicher Art. Dazu gehdren zum
Beispiel die Finanzen und Schulden, familiare Konflikte, Gewalt, Schwierigkeiten mit Amtern,
Probleme bei der Berufsfindung, Perspektivlosigkeit und auch der Umgang mit der aktuellen
schwierigen Situation.

Mo und Mi 10.00-14.00 Uhr

Do 12.00-16.00 Uhr

Kontaktdaten: https://www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-
jugendliche/jugendberatung
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Schulsozialarbeit und Schulpsychologie

Das Beratungsangebot durch die Schulsozialarbeit und Schulpsychologie der Stadt
Monheim am Rhein besteht auch fur die Zeit der SchulschlieBungen. Telefonische Beratung
und Beratung per E-Mail wird fur Schilerinnen, Schuler und Eltern angeboten.
Kontaktdaten: https://www.monheim.de/kinder-jugend/schulen/schulsozialarbeit-
schulpsychologie

Erstberatung Bereich Kinder, Jugend und Familie der Stadt Monheim am Rhein

Die Erstberatung des Jugendamtes unterstutzt Familien bei Fragestellungen rund um die
Themen Trennung und Scheidung, Umgangsrecht, Fragen zum Sorgerecht, Schwierigkeiten
im Erziehungsalltag, jegliche Formen von Gewalterfahrung und Verhaltensauffalligkeiten
von Kindern und Jugendlichen.

Mo, Mi 08.30-12.00 und 13.00-16.00 Uhr

Di 13.00-16.00 Uhr
Do 08.30-12.00 und 13.00-17.30 Uhr
Fr 08.30-12.00 Uhr

Kontaktdaten: https://www.monheim.de/stadtleben-aktuelles/sozialwegweiser/hilfen-fuer-
kinder-familien/erstberatung

SKFM Mettmann e.V. Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt
NeanderstraRBe 68-72, 40822 Mettmann

Telefon +49 2104 1419-221

Frauen- und Kinderschutzhaus Telefon +49 2104 922220 (Tag + Nacht)
https://www.skfm-mettmann.de/interventionsstelle-gegen-haeusliche-gewalt.php

Sag’s e.V. Beratung und Pravention gegen sexuelle Gewalt an Kindern und
Jugendlichen
Dusseldorfer StralBe 16, 40764 Langenfeld

Mo, Di, Do 10.00-16.00 Uhr

Telefon +49 2173 82765

E-Mail info@sags-ev.de

AuBerdem besteht die Mdglichkeit zur Beratung per Video und personliche Gesprache in
der Beratungsstelle.

http://www.sags-ev.de/
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