»Danismanhk merkezi Monheim am Rhein

BeratungsCentrum e. V.

Pazartesi, Sali, Persembe saat 9.00 dan 12.00 ve saat 14.00 den 17.00
Carsamba saat 9.00 dan 12.00

Cuma saat 10.00 dan 14.00

Friedenauer Str. 15 b

Telefon (02173) 20 420 00

www.beratungscentrum-monheim.de

» Daha fazla bilgiler

Ve talebleriniz i¢in yakininizda uzman danismanlik hizmetleri ve biitiin
Kuzey Ren- Vestfalya icin, 6zel kadin ve kizlar i¢in olmak tizere, altdaki
adrese miiracaat edebilirsiniz

P Esit tutulma gorevlisi

Stadt Monheim am Rhein

Gisela Herforth

Rathaus, III. Etage, Zimmer 323
Telefon (02173) 95 18 18
E-Mail gherforth@monheim.de

www.monheim.de/rathaus/gleichstellung

Editor

Stadt Monheim am Rhein
Gleichstellungsstelle
Rathausplatz 2

40789 Monheim am Rhein

(c) Gisela Herforth Stand: 05/09

Alleicl
siddete karst
korunma

Acil numaralari-Adresleri-Muhatablar

Tausiye ve destek
Siddete maruz
kalmis kadinlar icin




iddet hic bir zaman 6zel degildir!!!

Kim evde doviiliiyorsa, agsagilaniyorsa ve/veyahut
piskolojikmen baski goriiyorsa, yardima ihtiyaci vardir.

Ciinki uzun zamandan beri evdeki siddet sessizlikte kaliyordu. Ona
kars1 miicadele vermek, maruz kalanlar1 himaye altina almak ve giiclendir-
mek esit tutma politikasinin, Federal Eyaletler ve belediyelerin énemli he-
defidir. Temel yasal islerinde 6nemlisi siddete kars1 yasallardir.

Kadinlar ve ¢ocuklar, siddet igeren iliskiler icerisinde yasiyor ise, yardima
ihtiyaglar1 vardir. Ki kendilerini destek ve danigmanlikla, bu durumdan kur-
tarabilsinler.

Eger aile ici siddet kurbam oldugunuz zaman size kim yardim edebilir?

P> Emniyet miidiirliigii,acil durumlarda Telefon : 110

P> Siddete maruz kalanlara yardim gorevlisi Mettmann
bolgesi i¢in

P> Langenfeld mahkemesinin sag bagvurusu

P Cevrenizde kadimlar danisma yerleri

P> Siginma evleri Mettmann eyaleti ve cevresi

> Danigma yeri Monheim am Rhein
Adresler ve telefon numaralari:

P> Polis karakolu Monheim a. R.
Friedrichstralle 29
Telefon (02173) 9 59 44 710

P> Siddete maruz kalanlara yardim gorevlisi
Bolge Polis departman1 Mettmann
Bayan Peglau/Bay Bons
Pazartesi den Persembe giinleri saat 8.00 den 18.00
Cuma giinleri saat  8.00 den 14.30
Telefon (02104) 9 82 10 67

Stand: 05/2009

> Langenfeld mahkemesinin sag basvurusu

Hauptstr. 15

Pazartesi  saat 9.00 dan 12.00 ve saat 14.00 den 15.00
Sali — Cuma saat 8.30 dan 12.30

Harfler A — G Tel. (02173) 902-252,

Harfler H — M Tel. 902-111 ve Harfler L — Z Tel. 902-136

P Kadinlar damsma yeri

Bayanlar danisma yeri Kreis Mettmann
Telefon (02104) 1 41 92 21

Kadinlar danisma yeri Diisseldorf e.V.
Ackerstr. 144 avlu iginde, her giin saat 10 dan 22 ye kadar
Telefon (0211) 68 68 54

Kadinlar danigsma merkezi Koln
Stilzburgstr. 203
Telefon (0221) 42 01 620

Kadinlar danisma yeri Leverkusen e.V.
Wilhelmstr. 21
Telefon (02171) 28 320

Kadin kadina yardim e.V. Solingen
Briihler Str. 59
Telefon (0212) 55 470

Sexualize edilmis siddette danisma yeri e.V. Leverkusen
Damaschkestr. 53
Telefon (0214) 20 61 598

> Slglnma evleri
Kreis Mettmann (02104) 92 22 20

Diisseldorf (0211) 71 03 488
Wuppertal (0202) 71 14 26

Solingen (0212) 54 500

Leverkusen (0214) 49 408

Koln (0221) 51 55 54 u. 51 55 02



